armor cuiszine

la cuirine traditionnelle au service de la collectivité

MENU SCOLAIRE ST MARD
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SEMAINE 49- DU 01 AU 05 DECEMBRE 2025

Omelette basquaise
Haricots verts persillés

Paélla (PC)

Filet de poulet grillé

Cocos mijotés &

Filet de colin sauce provengale 552

Réstis aux légumes

Escalope viennoise

Petits pois a |'anglaise

Maj 22/08/2025

Petits suisses aux fruits Fromage ovale Yaourt au sucre de canne Brie Kiri
Palet breton Mousse au café Tarte au flan &% Banane Fruit de saison
S/V : Boulettes de sarrasin S/V: Poisson meuniére S/V: Poisson en sauce
Pa § Plat Fait Maison Produit Issue de I'Agriculture Biologique
INFORMATIONS:

@ Label Rouge.

?.- Viande Bovine Frangaise

PRty
‘-@Sl’mduifs Locaux

@ Plat Végétarien

Q MSC Péche Durable

\
;' Haute Valeur Environnementale

@ Appellation d'Origine Protégée

Salade surprise : Pdtes, fomates, mais

S/V: Sans Viande S/P: Sans Porc

et sauces d'

sont faites maison

- L'ensemble des vinaigrettes, may

e |

-* Plat contenant du porc



armor cvuiszine

la cuisine traditionnelle au rervice de la collectivité

Raviolini tomates mozzarella
(PC)

Fromage blanc sucré

s

Cookie &

MENU SCOLAIRE ST MARD ) >

Grignotine de porc*

Beignets de chou-fleur

Boursin nature

Compote de pommes-abricots

S/P : Sauté de poulet
S/V: Pané de blé tomate mozzarella

SEMAINE 50 - DU 08 AU 12 DECEMBRE 2025

Pizza au fromage et salade
composée (PC)

Fromage frais

Fruit de saison

Filet de merlu & la fomate

Macaroni au beurre

Vache qui rit

Fruit de saison

Boulettes de beeuf fagon kefta

Pommes au four

Emmental

Créme dessert chocolat

S/V : Pané fromager

A Plat Fait Maison

@ Label Rouge

?.- Viande Bovine Frangaise

g

g
‘-@S Produits Locaux

N
{g} Plat Végétarien

Produit Issue de I'Agriculture Biologique

MSC Péche Durable

-/ Haute Valeur Environnementale

Appellation d'Origine Protégée

INFORMATIONS:

Salade composée : Salade verte, tomates, mais

S/V: Sans Viande

maison

-* Plat contenant du porc

S/P: Sans Porc
- L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagnement sont faites
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armor cvuiszine

la cuisine traditionnelle au service de la collectivité

LUNDI

Fruit de saison

A\

MARDI MERCREDI
CEuf dur mayonnaise
Filet de colin gratiné %romage Boulettes végétales [ Rougail de saucisse fumée*
Purée Haricots blancs a la tomate Boulghour
Petit Louis Banane Camembert

Fruit de saison

S/P: Saucisse de volaille
S/V: Falafel en sauce

VENDREDI

Cordon bleu

Haricots verts

Croc'lait

Créme dessert chocolat

S/V: Poisson pané

pat Plat Fait Maison

=

% Label Rouge

V{: Viande Bovine Frangaise
e~

totayy " Produits Locaux
—

* Plat Végétarien

Produit Tssue de I'Agriculture Biologique

MSC Péche Durable

Haute Valeur Environnementale

@ Appellation d'Origine Protégée

INFORMATIONS:

S/V: Sans Viande S/P: Sans Porc

- L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagnement sont faites
maison

-* Plat contenant duparc
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