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armor cuisine e
la cvirine traditionnelle au semvice de la collectivité MENU SCOL AIRE ST M ARD Qﬂ d

Ca%

SEMAINE 45 - DU 03 AU 07 NOVEMBRE 2025

CEuf dur mayonnaise [t
4

Cordon bleu Filet de colin au citron Choucroute (PC)* Parmentier végétarien (pc)<y Merguez grillées
Pommes vapeurs Macaroni P i Haricots verts Bi-&

Gouda Boursin ail et fines herbes Yaourt a boire Tomme blanche

Fruit de saison Flan vanille Marbré au chocolat & Croisillon aux pommes Banane
S/V: Nuggets de poisson S/P: Choucroute sans porc (PC) S/V: Poisson pané
S/V : Omelette

-* Plat contenant du porc

o e e e e e e e e e e e e e e e e = -
! I
\e INFORMATIONS:
A\ Plat Fait Maison Produit Lssue de I'Agriculture Biologique | 1
= 1 PP Lo . . |
. “ Parmentier végétarien : Purée, égrené végétal, oignons, carottes en dés,
@ Label Rouge @ MSC Péche Durable | tomates I
= 7 I
?. Viande Bovine Frangaise Haute Valeur Environnementale I :
PRotup - O " | . 1
% Produits Locaux Appellation d'Origine Protégée S/V : Sans viande S/P: Sans porc
| - L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagnement sont faites |
© Plat Végétarien | maison |
! I
|



armor cuiszine

la cuisine traditionnelle au rervice de la collectivité

SEMAINE 46- DU 10 AU 14 NOVEMBRE 2025

Maj 22/08/2025

A

ARIEY 4

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

R6ti de porc au miel*

Pommes sautées

Brebicréeme

Fruit de saison

S/P: Réti de dinde au miel
S/V : Falafel d la tomate

ARMISTICE 1975

B

Steak haché ketchup 7/

Beignets de brocolis

Cheddar

Liégeois vanille

S/V: Steak haché au thon

Chili végétarien (PC)-&

Emmental

Eclair au chocolat

A\

Poisson meuniére

Haricots beurre

Buchette

Fruit de saison

A pigt Fait Mai
ia’ al aison
ﬁ:?f Label Rouge
‘/.l: Viande Bovine Frangaise

—
Loy Produits Locaux
—

‘» Plat Végétarien

m Produit Issue de 'Agriculture Biologique

m MSC Péche Durable

Haute Valeur Environnementale

A
'+ Appellation d'Origine Protégée
8 e g ég

INFORMATIONS

S/V : Sans viande S/P : Sans porc

- L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagnement sont faites

maison

-* Plat contenant du porc



armor cuiszine

la cuisine traditionnelle av service de la collectivité

LUNDI

MARDI

MERCREDI

VENDREDI

Nuggets de poulet

Gratin de courgettes

Yaourt aromatisé

Madeleine

S/V : Nuggets de poisson

Filet de lieu beurre blanc =@

Semoule &

Chaource @

Fruit de saison Py

Cassoulet (PC)*

Gouda

Mousse a la framboise —&

S/P: Cassoulet au poulet (PC)
S/V: Poisson en sauce

Tomate farcie veggie

Riz

Yaourt aux fruits mixés

Brownies ‘w’

A\

Emincé de poulet fagon kebab

Jeunes carottes caramélisées

Emmental

S/V : Croustillant au fromage

2 plat Fait Maison
=
@ Label Rouge
VE Viande Bovine Frangaise
M“»‘;Iif,"opmduifs Locaux
—

M: Plat Végétarien

Produit Issue de I'Agriculture Biologique

MSC Péche Durable

Haute Valeur Envirennementale

Appellation d'Origine Protégée

INFORMATIONS:

S/V: Sans viande

S/P: Sans porc

- L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagnement sont faites maison

-* Plat contenant du porc
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armor cuisine

la cvirine traditionnelle av rervice de la collectivité

SEMAINE 48 - DU 24 AU 28 NOVEMBRE 2025

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Pommes rissolées

Saint-Nectaire

Mousse aux marrons

S/V: Boulettes de sarrasin

Escalope de poulet panée

Colin poélé au beurre

Chou-fleur et brocolis

Gouda

Fruit de saison i}

Beeuf fagon moussaka (PC) Y

Vache qui rit

Panacotta coulis de fruits -&

S/V: Poisson en sauce

Lasaghes végétariennes (PC)

Edam

Pastel De Nata

A\

Jambonneau aux petits légumes*

Tortis

Camembert

Fruit de saison

S/P: Jambon de dinde aux petits
légumes
S/V: Poisson meuniére

P § Plat Fait Maison
if,');i-i Label Rouge
‘t/- N R
Viande Bovine Frangaise
_—
o4y, Produits Locaux
—

\o Plat Végétarien

g

Produit Issue de |'Agriculture Biologique

MSC Péche Durable
Haute Valeur Envirennementale

Appellation d'Origine Protégée

INFORMATIONS:

S/V : Sans viande

S/P: Sans porc

- L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagnement sont faites maison

-* Plat contenant du porc






